Importanta sistemului Braille si a tehnologiilor de
acces 1n instruirea persoanelor cu deficiente de
vedere

Lector univ. drd Cristina Popescu

Spre deosebire de celelalte categorii de persoane cu handicap motoriu
sau auditiv, la cei cu deficiente de vedere este deteriorat principalul organ de
simt cu ajutorul cdruia omul isi culege informatia, datoritd lui avind mari

Pentru ca persoanele cu deficiente de vedere sd aiba acces la
informatiile vizuale, acestea trebuie sd fie convertite in informatii
perceptibile de catre celelalte simturi ramase valide.

Braille este un sistem tactil de puncte 1n relief, reprezentand literele
alfabetului. El are la baza o celula cu sase puncte, cu ajutorul carora, pe baza
de combinatii, se reprezinta litere, numere si semne de punctuatie. Pentru a
citi in braille, se folosesc degetele care sunt trecute peste hartia stantata.

Prima realizare remarcabild, care a oferit nevazatorilor accesul la
informatia scrisd, este codul Braille de scriere si citire ce reprezintd o
modalitate de comunicare pentru orbi inca din 1829, cand a fost inventat de
Louis Braille, un tanar francez.. Acesta si-a pierdut vederea la varsta de trei
ani ca urmare a unui accident grav la ochi. Remarcandu-se prin rezultate
foarte bune la Invataturd, 1n ciuda handicapului sau, a primit o bursa de la un
nobil local, ajungdnd astfel la Scoala pentru nevazatori din Paris a lui
Valentin Hauy.

Valentin Hauy a fost primul care a folosit metoda stantrii hartiei ca
modalitate de a citi folosita de nevazdtori. Metoda lui se baza pe
reproducerea in relief a literelor obisnuite. Din cauza incetinelii cu care se
citesc astfel de texte, metoda lui Hauy, imbunatatita In timp, nu se mai
foloseste decat cu o singurd exceptie. Este vorba despre sistemul Moon,
inventat in 1845, care respecta, in general, forma literelor romane, §i este
usor de Tnvatat de cei care gi-au pierdut vederea la maturitate. La scoala lui
Hauy, Louis a facut progrese Tnsemnate, invatind sa citeasca litere romane
stantate. Aceastd metoda era insd greoaie §i nu permitea scrierea de mana.
De aceea, Louis Braille 1si petrecea o mare parte a timpului incercand sa
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pund la punct o metoda mai simpld si mai rapida de scris si citit pentru
nevazatori. Pentru ca studentii sd poata scrie acasa fara a fi nevoiti sa dicteze
scrisorile unui profesor vazator, tdnarul a inventat rafigrafia, care reprezenta
literele alfabetului alcdtuite din puncte Braille. Rafigrafia era un sistem
obositor, dacad ne gandim cd numai pentru litera “T” erau necesare 16
puncte, ce trebuiau facute cu mana.

O influentd decisiva asupra lui Louis a avut-o intalnirea cu Barbier de
la Serre, un capitan din armata franceza, ce crease un cod de puncte n relief
care putea fi citit de soldati In timpul noptii, fard a folosi o sursd de lumina
ce le-ar fi putut descoperi pozitia. Sistemul lui Barbier se folosea de 12
puncte aranjate in doua coloane de cate sase. Tanarul nevazator a lucrat pe
ideea capitanului francez, dezvoltdnd-o intr-o metoda proprie, simplificata.
Acest cod se bazeaza pe alfabetul obisnuit si foloseste doar sase puncte
grupate in celule. Fiecare celula are doud coloane si trei randuri de puncte.
Toate combinatiile de 1, 2, 3, 4, 5 si 6 puncte localizate Intr-o celuld sunt
valorificate (figura 1). Existad 64 de astfel de combinatii posibile din punct
de vedere matematic. Deoarece numarul acesta este insuficient pentru a
acoperi toate semnele grafice, majoritatea lor au mai multe utilizari pe baza
unor reguli specifice. Pentru usurinta aplicarii, punctele sunt numerotate de
sus 1n jos si de la stinga la dreapta. Initial litera “W”, pe care limba franceza
nu o foloseste, nu aparea, dar ea a fost introdusd ulterior la cererea unui
student englez.

Exista diverse intrebuintari ale codului Braille.

Gradul 1 contine numai literele, numerele si cateva semne de
punctuatie. Este rar folosit in opere publicate.

Codul Braille literar sau Gradul 2 se foloseste la majoritatea operelor
de fictiune si nonfictiune, incluzdnd manuale, cu exceptia celor de
matematica, stiinta, limbi strdine $i muzica.

Codul Braille Nemeth este folosit pentru matematicad si stiinta,
continand simboluri ce nu existd in Braille literar, fard a fi doar o simpla
extindere a acestuia. Cartea Codului Nemeth pentru matematicd si stiinta
cuprinde 40 pagini de simboluri, fiecare pagind avand intre 12 si 21
simboluri.

Codul Braille pentru calculator s-a dezvoltat din nevoia de a traduce
situatiile legate de folosirea calculatorului ca numele fisierelor, numarul
exact de spatii libere si alte detalii legate de acest domeniu. Acest cod
foloseste unele simboluri din Codul Braille literar, unele din Nemeth si
altele proprii.

Codul muzical Braille este un cod complet diferit. Pentru transcrierea
corecta 1n braille a unei partituri este necesard o cunoastere foarte
amanuntitd a acestui domeniu.
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Pentru scrierea in braille se pot folosi stiletul si tablita, masina de
scris in Braille (Brailler) sau calculatorul.

In primul caz, foaia de hartie este introdusi intre cele doua placute de
metal ale tablitei. Placuta superioard are ferestre de forma celulei Braille, pe
cand cea inferioara prezintd cele 6 orificii corespunzdtoare fiecdrei celule,
iar hartia este presatd prin orificiile acesteia cu ajutorul stiletului, care este
un instrument cu capatul rotunjit, pentru a realiza punctele in relief. Placa
superioara asigura uniformitatea scrisului, iar cea inferioard asigura aceeasi
inaltime a tuturor punctelor. Scrierea se face de la dreapta la stinga si se
citeste de la stanga spre dreapta, intorcand foaia pe partea cealalta.

Brailler-ul este asemanator masinii clasice de scris, dar are doar sase
taste corespunzdtoare celor sase puncte ale celulei Braille. Hartia se
introduce in Brailler si se apasad simultan mai multe taste pentru a crea o
celula intreaga la fiecare apasare.

Textele mai importante scrise prin cele doud metode anterior
prezentate erau reproduse printr-un proces termic, n vid. Fiecare foaie era
asezatd pe un ecran Intr-un aparat special si era plastifiatd. Se nchidea
capacul aparatului si combinatia de vid cu céldura avea drept rezultat o
copie plastifiatd dupa documentul braille original. Originalul putea fi folosit
ca matritd ori de cte ori era nevoie.

Dezavantajul sistemului este Tnsd volumul foarte mare al cartilor
scrise 1n Braille, costul mare al hartiei si dificultatea tiparirii unui volum
mare de informatii. Pe de altd parte, este singurul sistem prin care
nevazatorii pot avea acces la texte stiintifice, ca de exemplu matematica,
fizica si chimie.

O altd metodd de acces la informatie pentru persoanele nevazatoare a
fost aceea prin intermediul cartilor Tnregistrate audio pe banda de magnetofon,
in trecut, si pe casetd sau CD-ROM, in prezent. Informatia transmisa pe
aceastd cale ocupa mai putin spatiu, dar, spre deosebire de scrierea in Braille,
nu permite citirea selectivd si, deci, este aproape inutilizabila 1n studiul
stiintelor exacte.

Acum aproximativ 20 de ani, companiile de software au inceput sa
creeze programe care s traduca diverse fisiere Tn codul Braille. La Inceput,
acestea erau foarte scumpe si productia era limitatd. Cu timpul Insd,
“explozia de calculatoare” a redus pretul si a crescut productia acestor
programe i, in prezent, exista mai multe tipuri de imprimante cu gofrare.

Ca o concluzie fireascd, se constata ca, cel putin iIn momentul de fata,
cel mai important instrument in tehnologiile de acces s-a dovedit a fi
computerul. S-au creat programe foarte sofisticate numite cititoare de ecran
(screen-reader), care permit nevazatorilor sd utilizeze computerul la fel de
usor ca si o persoana vazatoare. Acest soft redd prin intermediul unor
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echipamente atasate computerului tot ceea ce este afisat mai important pe
monitor, ceea ce ar atrage atentia unui vazator, ca de exemplu faptul ca s-a
deschis un meniu vertical si ne aflam pe optiunea Open sau ca trebuie sa
apasam un buton ori sa introducem un text de la tastatura.

Note-book-urile electronice sunt dispozitive de dimensiuni reduse care
au o tastatura pentru limbajul Braille si un display pentru afisarea datelor.
Utilizatorul poate introduce datele de la tastatura si primeste informatiile fie
de la un sintetizor vocal, fie de la un display Braille care afiseaza textul, pe
unul sau doud randuri, folosind scrierea Braille.

Cititorul de ecran poate transmite aceste informatii fie unui sintetizor
vocal, fie unui display Braille (dispozitiv care afiseazd textul, pe unul sau
doua randuri, folosind scrierea Braille). Sintetizoarele vocale sunt de doua
tipuri: hardware si software. Primele sunt dispozitive electronice externe sau
carduri care se introduc in computer, iar cele software sunt aplicatii care
folosesc cartela de sunet a computerului pentru a reda vocal mesajele trimise
de cititorul de ecran.

Display-urile Braille, printr-un procedeu electronic, ridica si coboara
diferite combinatii de ace care apar pe o portiune a ecranului sub forma de
informatii scrise in Braille. Pe ecran se pot afisa simultan pana la 80 de
caractere, acestea schimbandu-se pe masura ce utilizatorul le parcuge, ca un
generic de film. Avantajul acestui display fatd de sintetizorul de voce este ca
accesul la informatii este direct, se pot verifica: formatul, spatierea si
ortografia. in plus, acest dispozitiv este si silentios. Costul unui astfel de
echipament este intre 3500—150008, in functie de numarul de caractere afisate.

Existd, de asemenea, imprimante care, conectate la computer, pot
tipari un text pe hartie In Braille. Textul apare scris 1n relief, cu ajutorul unor
solenoizi, pe o hartie mai groasa, existand posibilitatea de a tipari pe ambele
partt ale hartiei. Acest procedeu este greoi, necesitd multe foi si este si foarte
zgomotos. Pretul unei astfel de imprimante este cuprins intre 1800-5000%
dar, In functie de numdrul de pagini pe care le poate tipari, ajunge pana la
800008$.

Pentru a putea transforma un figier de pe calculator in fisier Braille
este nevoie de anumite programe speciale. Existd doud tipuri de Braille.
Primul tip consta In numere, litere si semne de punctuatie, iar al doilea tip e
compus din combinatii de litere si cuvinte. Pentru a putea decripta acest al
doilea tip este nevoie de un program special de traducere pentru
transformarea documentului in Braille. Costul unui astfel de program
variaza intre 200-500$.

Tot in gama tehnologiilor de acces intrd si aparatele care produc
imagini tactile, diverse grafice si alte simboluri foarte necesare n procesul
de instruire a persoanelor fara vedere.
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O altd aplicatie din domeniul tehnologiilor de acces o reprezinta
programele de recunoastere opticd a caracterelor (Optical Character
Recognizer = OCR), care transformd imaginile paginilor unei carti scanate
in figiere text ce pot fi citite apoi cu sintetizator vocal sau pe un display
braille. Aceasta aplicatie permite nevazatorilor sa citeascd singuri o carte, o
revista sau un ziar.

Pentru cei care mai au oarecare abilitate de vedere este foarte utila o
aplicatie care mareste imaginile de pe monitor, permite modificarea
culorilor, a contrastului §i luminozitatii.

Toate aceste tehnologii au ca echipament central computerul si permit
celor cu deficiente de vedere sa aiba acces la o gama diversd de informatii,
inaccesibila lor in alte conditii. Conectand computerul la Internet, acestia pot
intra in contact cu persoane din Tntreaga lume si se pot bucura ca si cei fara
probleme de imensa diversitate de informatii care se afld pe site-urile
romanesti si straine.

Cartile audio clasice, Inregistrate pe benzi si casete au fost Tnlocuite
treptat cu cele inregistrate pe CD-uri, mai ieftine si care Inglobeaza intr-un
volum mic mult mai multe ore de inregistrare audio.

Din nefericire, aceste tehnologii de acces sunt destul de scumpe. Un
cititor de ecran costa cam 1200$, un display Braille 2000$, un sintetizor
vocal extern 750%, o imprimantd Braille 5000-7000$. Alte tehnologii de
acces care sunt folosite §i de publicul larg sunt mai ieftine. Un soft de
recunoastere a caracterelor costd 1508, un scanner 100$.

Braille reprezintd pentru nevazatori ceea ce cuvantul scris este pentru
individul 1nzestrat cu vedere: acces la informatie si contact cu lumea
exterioard, iar noile tehnologii 1i ajutd pe acestia sa faca fatd exploziei
informationale de pe suporturile moderne, dar si de pe cele traditionale.

Alphabet and Numbers
1 2 3 4 5 6 7T 8 9 0
a b c d f E h i i
k Il m n o p g9 r s t
1 v W X }l" =
Figura 1
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Nu numai in tdrile cu un nivel de trai foarte ridicat, ci si in Roméania a
inceput sa se manifeste un oarecare interes fatd de problemele persoanelor
cu deficiente de vedere.

In Bucuresti s-a creat o biblioteci sonord pentru nevazitori si
ambliopi, ca filiala a Bibliotecii Metropolitane “Mihail Sadoveanu”, pe baza
unui proiect realizat de Centrul de Resurse si Comunicatii Internet pentru
Organizatiile Neguvernamentale (co-finantat de FDSC, GDS si GURU in
cadrul programului PHARE) impreund cu Asociatia Bibliotecarilor si
Documentaristilor din Bucuresti (ABIDOB).

Aflata Incd la inceputuri, aceastd biblioteca 1si va dezvolta colectiile
specifice, diversificindu-si serviciile, daca va beneficia In continuare de
sprijinul §i atentia cuvenite oricarui tip de utilizator, avand in vedere, cel
putin, drepturile fundamentale ale omului.

Extrem de utila ar fi crearea unei retele de biblioteci pentru
problemele specifice ale acestei categorii de utilizatori. Céaci, daca este o
realitate pretul ridicat al documentelor in general, pentru puterea noastrd de
cumparare, costurile foarte mari pe care le presupun documentele specifice
si tehnologiile destinate decriptarii acestora pot face inaccesibild informatia
la domiciliu pentru utilizatorii nevazatori sau ambliopi.
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